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Heute:
Hochwasser: 6.45 Uhr und
19.11 Uhr; Niedrigwasser:
1.24 Uhr und 13.51 Uhr.

Morgen:
Hochwasser: 7.19 Uhr und
19.46 Uhr; Niedrigwasser:
1.53 Uhr und 14.24 Uhr.

NDR
SCHLESWIG-HOLSTEIN,
18 UHR

- Sauberer Diesel aus Ah-
rensbök: die Erfinder ar-
beiten jetzt an der Redu-
zierung der Stickoxide im
Diesel-Kraftstoff

SCHLESWIG-HOLSTEIN
MAGAZIN, 19.30 UHR

- Debatte um den Landes-
haushalt 2019
- Neue Messwerte: Wie-
viel Asbest ist im Schul-
zentrum von Reinbek?
- Es hat lang gedauert: die
letzten Handgriffe vor
Freigabe der A 21
- Aufgegebene Träume:
Versteigerung von Fund-
autos in Kiel

HAMBURG JOURNAL,
18 UHR

- Hamburger Sportgala

HAMBURG JOURNAL,
19.30 UHR

- Wohnungen oder Grün:
Bürgerentscheid in Win-
terhude
- HSV vor Duisburg-Spiel
- Weihnachtsausgabe:
„Rock op Platt“ im Ohn-
sorg-Theater

RTL
GUTEN ABEND, 18 UHR

- Charity-Projekte imNor-
den
- Neue Investitionen: Der
Kieler Landtag will einen
Rekordhaushalt beschlie-
ßen. Und auch in Ham-
burg beraten die Abgeord-
neten über den Haushalt
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unverlangt eingesandte Manuskripte.

Im Verbund von

KREIS PINNEBERG

Ärzte

Der ärztlicheBereitschaftsdienst
der KVSH ist für Fragen und zur An-
forderung eines erforderlichen
Hausbesuchs telefonisch erreichbar
unter 116 117,Mo., Di. undDo. 18 -
8Uhr, Mi. und Fr. 13-8Uhr, Sa., So.,
und am Feiertag ganztags 8-8Uhr.

Bei lebensbedrohlichenNotfällen
oderschwerenErkrankungennutzen
Sie denNotruf 1 12.

Tel.-Nr. derRettungsleitstelleWest
(0 41 21) 1 92 22.

Der ärztlicheBereitschaftsdienst
findet außerhalb der Sprechzeiten
der Arztpraxen in der Anlaufpraxis im
KlinikumElmshorn, Agnes-Karll-Al-
lee, Tel. 116 117 und in der Anlauf-
praxis imKlinikumPinneberg,Fahlts-
kamp 74, statt. Mo., Di., Do. 19-21
Uhr, Mi. und Fr. 17-21Uhr. Sa., So.
undamFeiertag ist diePraxis jeweils
von 10-15Uhr und 16-21Uhr be-
setzt.

Der kinderärztlicheNotdienst fin-
det außerhalb der Sprechzeiten der
Arztpraxen in der Anlaufpraxis: Kin-
derklinik Itzehoe, Robert-Koch-Str.
2, statt. Mi. und Fr. 17-19Uhr, Sa.,
So., und amFeiertag von10-16Uhr.
Anlaufpraxis: KlinikumPinneberg,
Fahltskamp74, Sa., So. und amFei-
ertag 10-16Uhr.

HNO-ärztlicher und augenärztli-
cher Bereitschaftsdienst finden
statt jeweils Mi. und Fr. von 16-18
Uhr, Sa., So. und amFeiertag 10-12
Uhr.DiediensthabendePraxiserfah-
ren Sie unter Tel. 116 117.

Den zahnärztlichenNotdienst er-
reichen Sie unter Telefon (0151 )
52352512 oder im Internet unter
www.zahnaerztlicher-notdienst-
sh.de. Der diensthabende Zahnarzt
ist von 10-11Uhr in der Praxis zu er-
reichen und in dringendenNotfällen
auch außerhalb dieser Zeiten nach
telefonischerAnmeldung.Derzahn-
ärztlicheNotdienst (nur fürNorder-
stedt) ist von10-11Uhr unter (0 40)
5 28 32 16 zu erfragen.

HASELDORFER MARSCH

Ärzte

Den ärztlichenBereitschafts-
dienst derHaseldorfer Marsch er-
fahrenSie immerunterdemPraxiste-
lefon Ihres Hausarztes.

SCHENEFELD

Der ärztlicheBereitschaftsdienst
ist imBereich der Stadt Schenefeld
demHamburger Notdienst ange-
schlossen und amWochenendeun-
ter 22 80 22 zu erreichen. Polizei-
notruf: 110. Freiwillige Feuerwehr
und Rettungsdienst: 112.

SUCHTHILFE –NOTTELEFON

LandesverbandSchleswig-Holstein
derGuttempler. Erreichbar ist das
Nottelefon imganzen Land unter Tel.
(0 18 05) 98 28 55 (14 ct./min.) 24
Stunden täglich.

STRAFRECHTLICHER

NOTDIENST

für den Landgerichtsbezirk Itzehoe.
Beratung unter (0177) 2585717,
erreichbar rund umdie Uhr.

KINDERSCHUTZHAUS

Seit 1. Januar 2017 erreichbar unter
der Nummer der Rettungsleitstelle:

(04121) 19222.

OPFERHILFE
„WEISSER RING“

Die kostenfreie Nummer des bun-
desweit geschaltetenOpfertelefons
erreichensietäglichvon7 bis 22Uhr
unter 116 006 und die Außenstelle
Kreis Pinneberg unter Telefon
(0151) 55164637.

TELEFON-SEELSORGE

Die Telefonseelsorge ist rund umdie
Uhr - auch an Feiertagen - besetzt.

Evangelisch: (0800) 1 11 01 11.
Katholisch: (0800) 1 11 02 22.
(SämtlicheAngaben ohneGewähr).

TIERÄRZTLICHER

NOTDIENST

Pinneberg: (01 72) 4 06 05 64,
Sa., So. und Feiertag, 12-20Uhr.

TIERRETTUNGSDIENST

stationiert in Hasloh und Pinneberg.
Leitstelle erreichbar rund umdie Uhr
unter (01578) 4995295.

APOTHEKEN-NOTDIENST,

FÜR DEN HEUTIGEN TAG:

PINNEBERG

Markt-Apotheke, Elmshorner

Straße 13, Pinneberg, Tel.:

(04101) 27777.

QUICKBORN

Apotheke am Ziegenweg, Zie-

genweg 4, Quickborn, Tel.:

(04106) 626233.

*Angaben ohne Gewähr. Um in

Notfällen sicher zu gehen, emp-

fiehlt es sich, die angegebene

Apotheke telefonisch zu kontak-

tieren. Die Information über die

Notdienste der Apotheken ist

unverbindlich, da sich die Not-

dienste sehr kurzfristig ändern

können. Auch per Telefon lassen

sich Bereitschaftsapotheken er-

mitteln: Nach Anruf der Kurzwahl

22 8 33 von jedem Handy (69

Cent/Min) oder der kostenlosen

Rufnummer (0800) 00 22 8 33

aus dem deutschen Festnetz.

ELMSHORN CINEPLEX

Kurt-Wagener-Straße 2, Telefon
(0 41 21) 47 54 75. 100 Dinge:
15, 17.45, 20.30 Uhr. Tabaluga –
Der Film: 15 Uhr; 3-D: 17.15,

19.30 Uhr. Phantastische Tier-

wesen 2: 14.45, 17.30, 20.15

Uhr; 3-D: 15, 17.45, 20.30 Uhr.

Der Grinch: 15, 17.45 Uhr; 3-D:

15.30,17.45,20Uhr.Nureinklei-

nerGefallen:20Uhr.25km/h:20

Uhr.Der Vorname: 18 Uhr.Der

Nussknacker & die vier Reiche:

15.45 Uhr.

UETERSEN BURG KINO

Marktstraße 24, Tel. (0 41 22)
92 91 85. 100 Dinge: 15, 17.30,
20.15 Uhr. Tabaluga – Der Film:
15.30, 17.30 Uhr.Der Grinch:
15.30 Uhr; 3-D: 15.15, 17.45,
20.30 Uhr. Phantastische Tier-

wesen 2:20Uhr. 25 km/h: 20.15

Uhr. Verschwörung: 20.30 Uhr.

Der Nussknacker & die vier Rei-

che:17.30Uhr.BohemianRhap-

sody: 17.30 Uhr.

QUICKBORN BELUGA

Güttloh 1-5/Kieler Straße 15, Tel.

(04106) 658545. 100 Dinge:

15, 17.30, 20.15 Uhr. Tabaluga –

Der Film: 15.15, 17.45 Uhr.Der

Grinch: 15 Uhr; 3-D: 15.30,

17.45, 20 Uhr. Phantastische

Tierwesen 2: 15, 17.15 Uhr; 3-D:

20.15 Uhr. Juliet, Naked: 17.30

Uhr.Bohemian Rhapsody: 20

Uhr. 25 km/h: 20.30 Uhr.

Chor „Voice & Spirit“ singt am Wochenende zweimal Weihnachtslieder in der Appener Kirche

Von Nadine Stritzke

APPEN „Step into Christ-
mas“ ist nicht nur ein neuer
Song imRepertoirevonVoice
& Spirit, dem Chor der Ge-
meindenSt. JohannesundSt.
Michael in Appen und Moor-
rege-Heist, sondern auch
Motto seiner diesjährigen

Weihnachtskonzerte. Denn
gleich zweimal geben die
Sänger ihr Programm zum
Besten. Los geht es am Sonn-
abend, 15. Dezember, in der
St.-Johannes-Kirche Appen,
Appener Straße 2c.
Die Entscheidung zu ei-

nemDoppelkonzert fiel, weil
sich gerade zur Weihnachts-

zeit die Chorkonzerte großer
Beliebtheit erfreuen. In der
stimmungsvoll geschmück-
ten Kirche haben deshalb
auchamSonntag, 16.Dezem-
ber, Zuhörer dieMöglichkeit,
Klassikern wie „Joy to the
World“, „Oh Holy Night“
und anderenSongs in stimm-
starker Besetzung zu

lauschen. Begleitet wird der
Chor von Christoph Meyer-
Janson am Klavier, Björn
Kempcke amSchlagzeug und
Axel Jacobsen auf der Flöte.
Unter der Leitung vonCat-

rin Jacobsen haben die Sän-
ger ein adventliches Pro-
gramm aus europäischen
Gospels, traditionellen Ca-

rols und weihnachtlichen
Popsongszusammengestellt,
die perfekt in die Zeit vor
Heiligabend passen. Beide
Konzerte beginnen um
17 Uhr, Einlass ist eine halbe
Stunde früher. Der Eintritt
am Sonnabend und Sonntag
ist frei, der Chor freut sich
aber über Spenden.

Nicht nur Sonnabend, sondern auch am Sonntag präsentiert der Chor sein winterliches Programm. FOTO: VOICE & SPIRIT

PINNEBERG

Bürgerbüro im Rathaus,
Mittwochs geschlossen.

Bäder Pinneberg, Burmeisteral-
lee 6, geöffnet von 6 bis 21 Uhr.

Frauenberatung Pinneberg,
offene Sprechstunde von 10 bis

12 Uhr, Rübekamp 5.

Stadtbücherei Pinneberg, mitt-
wochs geschlossen.

Lebenshilfe-Treffpunkt, Am
Rathaus10,offeneSprechstunde
von 14 bis 17 Uhr.

Awo-Begegnungsstätte,Ge-
sprächskreis für Menschen mit
psychischen Problemen, 10 bis
12 Uhr, Fahltskamp 30. Anmel-

dung unter (04101) 208778

Offene Sprechzeit in der Awo-

Begegnungsstätte von 12.30

bis14.30Uhr.Fahltskamp30,An-

meldung und weitere Infos unter

Telefon (04101) 208778.

Awo-Begegnungsstätte, Grup-

pe für Angehörige psychisch Er-

krankter, jeden 1. Mittwoch im

Monat, 18 bis 20Uhr. Fahltskamp

30. Anmeldung unter (04101)

208778.

Treffen des „Freundeskreises

für Suchtkranke“ in der DRK-

Begegnungsstätte (Appelkamp

8), montags und dienstags 19.30

bis 21 Uhr, außerdem dienstags

von 17.45 bis 19.15 Uhr.

Tafel Pinneberg, Annahme von

Lebensmittelspenden von 10

bis 12 Uhr, Mühlenstraße 2.

Gymnastik im DRK Treffpunkt,
von 10 bis 11 Uhr, Berliner
Straße 11.

SCHENEFELD

Willkommenscafe: Von 10 bis
13 Uhr kümmern sich ehrenamtli-
che Helfer in der Teetube des
Juks’ am Osterbrooksweg um
Flüchtlinge.
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Doppelte Konzertfreude
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GEZEITEN
Tide in Schulau

FERNSEHEN
Heute im Programm

NOTDIENSTE
Ärzte im Kreis

NOTDIENSTE
Apotheken inderRegion

KINO
Kreis Pinneberg

TAGESKALENDER
Pinneberg
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